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Wie ben ik? 

Tijdens mijn opleiding tot Zelfstandig Talentbegeleider bij Novilo schreef ik het boek “Eerste 
hulp bij hoogbegaafdheid”. Dit is een praktisch handboek voor ouders en leerkrachten om 
vaardig te worden in het begeleiden van hoogbegaafde kinderen, op school en thuis. Ik sta 
leerkrachten bij die een hulpvraag hebben omtrent een hoogbegaafde leerling en geef op 
scholen trainingen over hoogbegaafdheid. 
 

Mijn achtergrond 

In mijn praktijk SlimVaardig begeleid ik kinderen die hoogbegaafd zijn en op school of in de 
thuisomgeving tegen uitdagingen aanlopen. Ik werk intuïtief en kijk wat het kind nodig heeft. 
Tijdens de begeleiding gaat de aandacht uit naar een op groei gerichte mindset en 
leervaardigheid, die de concentratie en het gedrag ten goede komt. Mijn specialisme is 
dubbel bijzondere kinderen: hoogbegaafdheid in combinatie met ASS, AD(H)D, dyslexie of 
kenmerken hiervan. Hiervoor zet ik onder andere HB MRT in voor een juiste motorische 
ontwikkeling en maak ik gebruik van de methode Kernvisie, Kinder Talenten Fluisteraar en 
Reflextintegratie van Masgutova.  
 

Wat wil ik bereiken? 

De samenwerking met ouders en school is een belangrijk uitgangspunt in mijn werk met 
kinderen. Ik wil graag een bijdrage leveren aan de kennis en acceptatie van 
hoogbegaafdheid en de ondersteuning van leerkrachten, ouders en kinderen. 
 

Waar je kun je mij voor inzetten? 

Jullie kunnen me benaderen voor diverse vragen omtrent hoogbegaafdheid waarbij ik graag 

samen kijk hoe we het onderwijs en de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen het beste 

kunnen vormgeven. 

 

          


